
 
TERMO DE RESPONSABILIDADE 

 

 
 

 
Ao realizar sua inscrição, o atleta declara, para todos os fins de direito, que: 

 
1. Está ciente de que a modalidade TRAIL RUNNING é praticada em regime de autossuficiência, sendo 

de sua inteira responsabilidade prover sua própria hidratação e suporte individual durante o percurso, 

que inclui trechos de mata, piçarra, barreiros, subidas e descidas íngremes, além de possíveis travessias 
em áreas com água corrente, nas distâncias de 11 km e 23 km, sendo obrigatório o uso de mochila, 

colete ou cinto de hidratação para abastecimento no PA. 
 

2. Declara ter idade mínima de 18 (dezoito) anos completos, estar em plenas condições físicas, 
mentais e de saúde para participação, assumindo total responsabilidade por sua aptidão, sendo 

recomendada a realização de avaliação médica prévia, incluindo teste ergométrico. Declara ainda estar 
ciente de que se trata de uma trilha técnica de nível elevado, com riscos inerentes, como quedas, 

escorregões e lesões; 
 

3. Declara estar ciente e concorda com os itens obrigatórios de segurança, podendo ser fiscalizado 
antes e durante a prova: 11 km: hidratação individual, número de peito visível, kit primeiros socorros e 

23 km: hidratação individual, número de peito visível e kit primeiros socorros; 
 

4. Está ciente de que a prova possui tempo limite (cut.-off) a ser definido e divulgado pela 

organização, podendo ser retirado do percurso caso ultrapasse o tempo estipulado, visando sua 
segurança e a logística do evento e que em caso de abandono da prova, compromete-se a comunicar 

imediatamente à organização, em um dos pontos de apoio ou à equipe mais próxima, sendo responsável 
por sua decisão até que seja realizado o devido atendimento; 

 
5. Declara estar ciente de que, em caso de necessidade de resgate em locais de difícil acesso, o 

atendimento poderá sofrer variações de tempo, em razão das condições do terreno, clima e logística, 
isentando a organização de responsabilidades decorrentes dessas limitações naturais; 

 
6. Assume, de forma livre e consciente, todos os riscos decorrentes da participação no evento, isentando 

a Comissão Organizadora da 3ª Brasil Trail Run – Caxias/MA, seus parceiros, apoiadores e 
colaboradores, de quaisquer responsabilidades por danos materiais, físicos ou morais que venha a sofrer, 

antes, durante ou após o evento; 
 

7. Compromete-se a não portar, distribuir ou utilizar, nas áreas do evento (concentração, percurso, arena 

e entrega de kits), qualquer material publicitário, promocional ou político sem autorização prévia e por 
escrito da organização, bem como qualquer objeto que comprometa a segurança do evento, estando 

sujeito à retirada do material e demais medidas cabíveis; 
 

8. Declara estar ciente de que todas as despesas decorrentes de sua participação, incluindo transporte, 
hospedagem, alimentação, seguros e assistência médica, são de sua inteira responsabilidade; 

 
9. Autoriza, de forma gratuita e por prazo indeterminado, o uso de sua imagem, nome e voz, captados 

durante o evento, para fins de divulgação institucional, publicitária e promocional da prova, em qualquer 
meio de comunicação, sem geração de ônus para a organização; 

 
10. Afirma que leu, compreendeu e aceita integralmente todos os termos do regulamento do evento e 

reconhece que o descumprimento das regras poderá resultar em penalidades, incluindo desclassificação, 
sem direito a contestação; 

 

11. Declara que compreende e concorda com todos os termos deste documento, sendo a confirmação 
da inscrição considerada como assinatura eletrônica válida. 
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