3 TRILHA

ﬁ% Y REGULAMENTO OFICIAL
k- \F~ \ < ,.-Jr\
32 TRILHA BRASIL TRAIL RUN THH/[ RUN

ALDEIAS ALTAS -MA

1. INFORMACOES GERAIS

Data: Domingo, 14 de junho de 2026

Local: Parque de Vaqueja Teodomiro Saudades - Aldeias Altas - MA
Distancia: 200 kits » 11Km e 100kits » 23 km

Organizacao e execugao: Brasil Trail Run

Programacao do Evento
e Concentracdo: 05h00

e Instrugbes & Alongamento: 05h40

e Largada prevista: 23km > 06h00 & 11km > 6:15h
e Tempo limite de prova: 5h de prova

e Horario limite final: 12h

e Tempo de corte:

A Organizagdo reserva-se o direito de alterar horarios, percurso ou até suspender a prova por motivos
de seguranca ou circunstancias relevantes, tais como: condicbes climaticas adversas, chuva intensa na
noite anterior, falhas na liberacdao do percurso, interrupcdes no fornecimento de energia ou outras
situagbes que comprometam a integridade do evento.

2. INSCRICOES e CRONOMETRAGEM

As inscrigbes serdo realizadas pelo site: https://sacrono.com.br e confirmadas no e-mail informado no
ato da inscricao.

Periodo: 20 de margo a 05 de junho de 2026 ou até atingir o limite de 300 atletas.

v Somente para maiores de 18 anos.

v A inscricdo sera confirmada apenas apds a comprovacdo do pagamento.

v Cronometragem sera realizada pela empresa SA CRONO - Caxias/MA.

v Uso obrigatorio de chip e nimero de peito - ndo portar chip e nimero acarreta desclassificacdo

2.1 Lotes de inscricao

3 2 Trilha Brasil Trail RUN

LOTES 11km
PROMOCIONAL - 20 a 29/03 R$ 95,00 R$ 125,00
1° LOTE - 30/03 até 20/04 R$ 105,00 R$ 135,00
2° LOTE - 21/04 até 12/05 R$ 120,00 R$ 150,00
3° LOTE - 12/05 até 05/06 R$ 135,00 R$ 165,00

v A taxa do site sera acrescida ao valor do lote vigente.
v Assessorias e equipes possuem condigdes especiais a partir do 190 lote.

2.2 Desconto para 60+

Atletas com 60 anos ou mais terdo 50% de desconto a partir do 1° lote e acrescido da taxa do site.
v Prova de nivel técnico ALTO.

v E necessario estar em perfeito estado de salide e com exames cardiacos em dias;
v Ndo permitida para de PCDs devido as caracteristicas técnicas e riscos do percurso.


https://sacrono.com.br/

2.4 Disposicoes Gerais sobre Inscricdao e trocas
e Ao confirmar sua inscricao, o atleta declara estar de acordo com este regulamento;

e Assume total responsabilidade por sua condicao fisica e para a realizacdo da prova e dados
informados;

¢ Que seus Exames cardiologicos estdo em dias e esta apto a pratica esportiva Trail Running;

e N&o haverd reembolso em hipotese alguma.

e A troca de titularidade é permitida até 09 de junho de 2026 - sem troca de camisa.

e Camisas sujeitas a disponibilidade do site.

e A organizacdo podera suspender prazos ou alterar o nimero de vagas por necessidade técnica.

4. CONCENTRACAO & LARGADA

O evento é organizado e executado pelo grupo Brasil Trail Run - Caxias/MA.

ApOs o horario limite (12h), toda estrutura de apoio sera encerrada e o atleta que ndo concluir dentro
do tempo limite serd desclassificado (Tera direito a sua medalha)

5. CATEGORIAS

} MASCULINO = & FEMININO

SERAO PREMIADOS COM TROFEUS AS CATEGORIAS ATE 0 3° LUGAR
GERAL » 10 - 20 - 30

18 a 29 ANOS » 10 - 20 - 30

30 a 39 ANOS » 10 - 20 - 30

40 a 49 ANOS » 10 - 20 - 30

50 a 59 ANOS » 10 - 20 - 30

60 + B 10 - 20 - 30

6. PREMIACAO

CATEGORIA GERAL - 11km
1° LUGAR - R$ 600,00 2° LUGAR - R$ 400,00 3° LUGAR - R$ 200,00

CATEGORIA GERAL - 23km
1° LUGAR - R$ 800,00 2° LUGAR - R$ 500,00 3° LUGAR - R$ 300,00

v Pagamento via PIX apos finalizagdo de cerimonia de toda a premiagdo do evento.

v Obrigatodria apresentacdao de documento com Foto e CPF.

v Todos os atletas que concluirem dentro do tempo limite receberdao medalha de participacao.

v A premiagdo por categoria ocorrera apds a chegada do Ultimo atleta dentro do limite de prova.

7. ENTREGA DE KITS
Local: Divulgacao sera anunciada Local: Divulgacao sera anunciada
Data: 11 de junho de 2026 Data: 13 de junho de 2026

v NAO haverd entrega no dia do evento.
v Obrigatodria entrega de termo de responsabilidade no ato do recebimento do kit.

DOCUMENTOS OBRIGATORIOS: comprovante se inscricdo e documento oficial com foto e CPF.
KIT DO ATLETA: Camisa * item surpresa * Nimero de peito * Chip * Alfinetes
POS-PROVA: Medalha * Agua * Frutas



8. ITENS OBRIGATORIOS

v Mochila, colete ou cinto de hidratacao
v Capacete para 23km;

v Kit de primeiros socorros;

v Numero de peito;

Havera ponto de abastecimento para reposicao de hidratagdo

O atleta deve utilizar roupas adequadas, protecao solar e armazenar seu lixo para descarte posterior
no local da concentragdo. A equipe de Staff ira sinalizar a auséncia de itens obrigatdrios durante o
percurso.

9. REGRAS GERAIS

e Chegar com 30 minutos de antecedéncia para receber informagdes importantes;
o Estar ciente de todo o teor do regulamento da prova;

e Ajuda externa é proibida.

e O descumprimento do regulamento podera resultar em desclassificacao.

e Nao é permitido material promocional ou politico sem autorizagao.

10. TERMO DE RESPONSABILIDADE

Ao se inscrever, o atleta declara que:
e Esta apto fisicamente e psicologicamente para a prova;

e Reconhece que a trilha é técnica de nivel alto;

e Assume todos os riscos envolvidos isentando a comissdao organizadora de qualquer
responsabilidade;

e Sua imagem sera vinculada pela midia do evento sem custos;

e Isenta a organizagao de responsabilidade por danos ou perdas de material e ou equipamento;

e Assume despesas pessoais como hospedagem, transporte, seguro, assisténcia médica e etc.

e Aceita integralmente este regulamento.

A assinatura é realizada virtualmente no ato da inscrigao.
Caxias, 17 de margo de 2026

Brasil Trail Run - Caxias MA
Organizagao e Execugao

Heleilson Reis - Chefe de prova
Jardeane Rocha - Comunicagao
Joseane Rocha - Administrativo
Maryanne Mirais — Financeiro
Michele Reis - Midia



TERMO DE RESPONSABILIDADE

THH/[RL{N et
Ao realizar sua inscrigao, o atleta declara, para todos os fins de direito, que:

1. Esta ciente de que a modalidade TRAIL RUNNING é praticada em regime de autossuficiéncia, sendo
de sua inteira responsabilidade prover sua propria hidratagdo e suporte individual durante o percurso,
gue inclui trechos de mata, picarra, barreiros, subidas e descidas ingremes, além de possiveis travessias
em areas com agua corrente, nas distancias de 11 km e 23 km, sendo obrigatorio o uso de mochila,
colete ou cinto de hidratacao para abastecimento no PA.

2. Declara ter idade minima de 18 (dezoito) anos completos, estar em plenas condigdes fisicas,
mentais e de salde para participagdo, assumindo total responsabilidade por sua aptiddo, sendo
recomendada a realizagdo de avaliagdo médica prévia, incluindo teste ergométrico. Declara ainda estar
ciente de que se trata de uma trilha técnica de nivel elevado, com riscos inerentes, como quedas,
escorregoes e lesOes;

3. Esta ciente de que, para a distdncia de 23 km, sera obrigatoério o uso de capacete de protecao
durante todo o percurso, como item de seguranca individual, podendo ser impedido de largar ou
desclassificado em caso de descumprimento;

4. Declara estar ciente e concorda com os itens obrigatdrios de seguranca, podendo ser fiscalizado
antes e durante a prova: 11 km: hidratacdo individual, nUmero de peito visivel e 23 km: hidratacdo
individual, capacete obrigatério, nimero de peito visivel;

5. Estad ciente de que a prova possui tempo limite (cut.-off) a ser definido e divulgado pela
organizacao, podendo ser retirado do percurso caso ultrapasse o tempo estipulado, visando sua
seguranca e a logistica do evento e que em caso de abandono da prova, compromete-se a comunicar
imediatamente a organizacdo, em um dos pontos de apoio ou a equipe mais proxima, sendo responsavel
por sua decisdo até que seja realizado o devido atendimento;

7. Declara estar ciente de que, em caso de necessidade de resgate em locais de dificil acesso, o
atendimento podera sofrer variagdes de tempo, em razdo das condicdes do terreno, clima e logistica,
isentando a organizagao de responsabilidades decorrentes dessas limitagbes naturais;

8. Assume, de forma livre e consciente, todos os riscos decorrentes da participagdao no evento, isentando
a Comissao Organizadora da 32 Brasil Trail Run - Caxias/MA, seus parceiros, apoiadores e
colaboradores, de quaisquer responsabilidades por danos materiais, fisicos ou morais que venha a sofrer,
antes, durante ou apds o evento;

9. Compromete-se a ndo portar, distribuir ou utilizar, nas areas do evento (concentragao, percurso, arena
e entrega de kits), qualquer material publicitario, promocional ou politico sem autorizagdo prévia e por
escrito da organizacdao, bem como qualquer objeto que comprometa a seguranca do evento, estando
sujeito a retirada do material e demais medidas cabiveis;

10. Declara estar ciente de que todas as despesas decorrentes de sua participacdo, incluindo
transporte, hospedagem, alimentacao, seguros e assisténcia médica, sdo de sua inteira
responsabilidade;

11. Autoriza, de forma gratuita e por prazo indeterminado, o uso de sua imagem, nome e voz, captados
durante o evento, para fins de divulgacdo institucional, publicitaria e promocional da prova, em qualquer
meio de comunicagdo, sem geragdo de 6nus para a organizacgao;

12. Afirma que leu, compreendeu e aceita integralmente todos os termos do regulamento do evento e
reconhece que o descumprimento das regras podera resultar em penalidades, incluindo desclassificacdo,
sem direito a contestacao;

14. Declara que compreende e concorda com todos os termos deste documento, sendo a confirmagao
da inscricdo considerada como assinatura eletronica valida.

Caxias — MA, 06 de marcgo de 2026
Brasil Trail Run - Caxias/MA
Organizagao e Execucgdo



