
TG Run 2026 – Regulamento Oficial

1. Regulamento

1.1. A TG Run 2026 é uma corrida de rua organizada pela TG, com o objetivo de incentivar a prática esportiva, a
saúde e a integração entre atletas.

1.2. O percurso será definido pela organização e poderá passar por vias pavimentadas ou não.

1.3. O atleta deverá estar devidamente inscrito e utilizar obrigatoriamente o número de peito fornecido pela
organização.

1.4. O tempo máximo para conclusão da prova será de 2 (duas) horas.

1.5. A largada oficial será realizada na Praça São Sebastião.

2. Categorias

Categoria Kids (Participativa)

- Kids: 5 a 7 anos

- Mirim: 8 a 11 anos

Categoria criada para incentivar o esporte desde cedo. Todos os participantes receberão medalha de
participação.

Categoria Geral – Masculino e Feminino

- 12 a 19 anos

- 20 a 29 anos

- 30 a 39 anos

- 40 a 49 anos

- 50 a 59 anos

- 60 anos ou mais

Obs.: A idade considerada será a que o atleta completar até 31/12/2026.

3. Inscrições

3.1. As inscrições terão início no dia 09 de janeiro de 2026.

3.2. As inscrições serão realizadas pelo site oficial ou plataforma indicada pela organização.

3.3. O atleta deverá preencher corretamente os dados e efetuar o pagamento para validação.

3.4. As vagas são limitadas.

4. Premiação

4.1. Todos os atletas que concluírem a prova receberão medalha de participação (finisher).

4.2. A premiação total do evento será de R$ 20.000,00 (vinte mil reais).

4.3. A distribuição da premiação em dinheiro será definida pela organização.

4.4. Serão premiados com troféus os 3 primeiros colocados de cada faixa etária da categoria geral.



5. Disposições Gerais

5.1. O atleta declara estar em boas condições de saúde.

5.2. Recomenda-se avaliação médica prévia.

5.3. A organização não se responsabiliza por acidentes antes, durante ou após o evento.

5.4. Casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora.
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