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REGULAMENTO OFICIAL - Il EDIGAO APV RUN

DATA: 11 de Outubro 2026
LOCAL: Senador Alexandre Costa — MA
ORGANIZAGAO: Academia APV Fitness

CAPITULO | - DA CORRIDA

Art. 1| EDICAO APV RUN, aqui denominada corrida de rua, sera realizada no dia
11 de outubro de 2026, com largada prevista para as 6:00 horas da manha, em
percurso urbano no municipio de Senador Alexandre Costa - MA, sob qualquer
condicao climatica.

Paragrafo unico - O horario de largada podera sofrer alteragées por motivos de
ordem externa, como quedas de energia, seguranga ou condi¢cdes climaticas
extremas.

Art. 2° - A corrida tera distancia oficial de 5 km de corrida.

Art. 3° - Aprova é de carater participativo e competitivo, com categorias divididas
por género e faixas etarias.

Art. 4° Esta corrida é organizada pela ACADEMIA APV FITNESS, que tera
competéncia para resolver qualquer problema ou responder duvida durante a
corrida.

Art. 5°. A corrida sera disputada nas categorias geral masculino/feminino 5km
para PCD (Pessoas com Deficiéncia), e por faixa etaria na modalidade 5km de
corrida. Na categoria PCD néo inclui disputas por faixa etaria.

Art. 6°. Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa
avaliagdo médica para realizagdo da prova, pois a organizagdo nao se
responsabilizara por eventuais problemas de saude dos mesmos, onde ao se
inscrever para a |l EDICAO APV RUN o participante aceita todos os termos do
regulamento e assume total responsabilidade por sua participacao.

CAPITULO Il - DAS INSCRIGOES

Art. 7° - Poderéo participar atletas a partir de 16 anos de idade. Menores de 18
anos deverao apresentar autorizagao por escrito do responsavel legal.

Art. 8° - As inscrigdes serao abertas ao publico e terédo valores e datas definidos
e divulgados pela organizag¢ao, com lotes escalonados.
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a. camisa oficial personalizada

§1° - Alinscri¢ao inclui:

b. numero de peito com chip de cronometragem
c. medalha de participacao

d. coqueteleira

e. hidratagao

f. Lanche de frutas ao final do percurso.

§2° - A inscricdo é pessoal e intransferivel. Em caso de repasse sem
comunicagao a organizacgao, o atleta sera desclassificado. O participante que
ceder seu numero de peito a outra pessoa sem realizar a troca de titularidade
oficial sera responsavel por qualquer acidente ou dano que este venha a sofrer,
isentando a Comisséo Organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores
e orgaos publicos envolvidos de qualquer responsabilidade.

Art. 9° - As inscrigdes serao encerradas quando atingido o limite de vagas ou na
data previamente estipulada pela organizagéo. As inscricbes serdo realizadas
presencialmente e pelo site da SA.CRONO com opcdes de lotes conforme
descrito abaixo:

1° Lote: R$ 80,00 + taxa do site.
2° Lote: R$ 90,00 + taxa do site.
3° Lote R$ 100,00 + taxa do site.

Paragrafo 02 - Os atletas PCD pagarao 50% do valor do ultimo lote. No momento
da inscricao, esses atletas precisarao aceitar que nao farao uso indevido do seu
cadastro no site da inscrigao, e que ficarao sujeito caso identificado tal fato, a
SUSPENSAO na prova. Em caso de repasse da inscricdo para terceiros que ndo
sejam dessa categoria, 0 mesmo tera que pagar o valor restante correspondente
ao ultimo lote. O repasse indevido da inscrigdo para terceiros sem informar a
organizacao resultara em desclassificagao do atleta da prova.

Art. 10° As inscricdes serao encerradas 04 de outubro de 2026, ou em data
anterior a esta, caso seja atingido o limite de vagas.

Art. 11° A empresa organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou
prorrogar prazos ou ainda, elevar ou limitar o numero de inscrigdes, em fungao
de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso
prévio.
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Art. 12° A quantia paga pela inscrigdo ndo sera devolvida, em nenhuma Hipotese.
O layout dos itens incluso no kit pode ser alterado pela organizagao a qualquer
momento.

CAPITULO il - DA ENTREGA DE KITS

Art. 13° - Aentrega dos kits sera realizada em local, datas e horarios previamente
divulgados nos canais oficiais do evento.

§1° - Nao havera entrega de kits no dia do evento.
§2° - O atleta ou representante devera apresentar documento oficial com foto.
§3° - Atletas menores deverdo comparecer com seu responsavel.

§4° -Os atletas PCD deverao apresentar no momento da entrega do Kkit
documentos que comprovem sua condigio.

CAPITULO IV - DO PERCURSO E ESTRUTURA

Art. 14° - Todo o percurso de 5 km sera previamente sinalizado, contendo ao
menos 2 pontos de hidratacao e suporte com frutas ao final da prova.

Art. 15° - A organizagao disponibilizara sinalizagao, apoio com staff e estrutura
para garantir seguranga e bem-estar aos atletas.

CAPITULO V - SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E ENTREGA DO CHIP
Art. 16° - O sistema de cronometragem sera realizado pela SA CRONO.

Art. 17° - O tempo de todos os corredores que participarem da corrida sera
informado posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste
regulamento.

Art. 18°- As entregas de kits irdo acontecer em local, data e horario divulgados
com antecedéncia pela organizacédo do evento.

CAPITULO VI - INSTRUGOES E REGRAS PARA CORRIDA

Art. 19° - Os atletas deverao dirigir-se ao local de largada com pelo menos,
quarenta Minutos de antecedéncia, quando serdo dadas as instrucdes finais.

Art. 20° - A cada atleta sera fornecido um numero que deve ser usado
visivelmente no peito, sem rasura ou altera¢gdes, durante toda a realizagao da
corrida, sendo passiveis de desclassificacdo os atletas que ndo cumprirem esta
obrigagao.

Art. 21° - A participagédo do(a) atleta na corrida é estritamente individual sendo
proibido o auxilio de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnoldgico
sem prévia autorizagao por escrito da empresa organizadora.
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Art. 22° - Os atletas deverao tomar cuidado com eventuais desniveis, obstaculos,
aclives ou declives que possam existir no percurso. Por conta disso, os atletas
terao a informacao do percurso da corrida com antecedéncia

Art. 23° - Os atletas deverao observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer
meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo sera
permitido o acesso as areas distintas do percurso demarcado, utilizando-se de
caminhos sem serem os sinalizados para tal situagcdo. O descumprimento destas
regras causara a desclassificagao do(a) atleta.

CAPITULO VII - DAS CATEGORIAS

Art. 24° - Serao consideradas as seguintes categorias para premiagao:
|. GERAL MASCULINO e FEMININO:

a) 1° Colocado

b) 2° Colocado

c) 3° Colocado

[I. Os 3 (trés) primeiros atletas colocados PCD Geral masculino e feminino
receberao troféu:

a) 1° Colocado

b) 2° Colocado

c) 3° Colocado

lIl. PREMIACAO POR FAIXAS ETARIAS (Masc./Fem.) modalidade 5km:
a) 16 a 29 anos
b) 30 a 39 anos
c) 40 a 49 anos

d) 50 anos mais

CAPIiTULO VIII - DA PREMIAGAO

Art. 25° - A premiagao ocorrera conforme segue:
|. Categoria Geral (masculino / feminino):

a) 1° Lugar: R$ 500,00 + Troféu + medalha

b) 2° Lugar: R$ 300,00 + Troféu + medalha

c) 3° Lugar: R$ 200,00 + Troféu + medalha
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[I. Categoria Geral PCD (masculino / feminino):

a) 1° Lugar PCD: Troféu + medalha

b) 2° Lugar PCD: Troféu + medalha

c) 3° Lugar PCD: Troféu + medalha

lll. Faixas etarias na modalidade corrida de 5km: (masculino e feminino)
a) 1° Lugar: Troféu + medalha

b) 2° Lugar: Troféu + medalha

c) 3° Lugar: Troféu + medalha

Paragrafo unico: Todos os concluintes receberao medalha de participagao.

OBSERVACAO: os prémios n&do acumulativos, caso ganhe na categoria geral,
nao sera incluido na premiacéao por faixa etaria.

Art. 26° Todos os(as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal,
que estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste
regulamento, receberdo medalhas de participagao personalizadas do evento.

§ 1°. Nao serao entregues medalhas e brindes pds-prova (quando houver) para
atletas que, mesmo inscritos, n&o participarem da prova.

§ 2°. Para receber a medalha de participacao, € obrigatério que o atleta esteja
portando o numero de peito e o chip de cronometragem.

§ 3°. Cada atleta recebera apenas uma medalha.
CAPITULO IX - DISPOSIGOES GERAIS

Art. 27° - Ao se inscrever, o atleta declara estar em plenas condi¢cdes de saude
e assume total responsabilidade por sua participagdo no evento. Cabe ao atleta
decidir se participa ou continua na prova, levando em consideragao sua condi¢cao
fisica e seu desempenho. A equipe de organizagdo, seguindo a orientagdo do
meédico responsavel, pode retirar qualquer atleta da competicdo a qualquer
momento.

Art. 28° - Os atletas deverao utilizar o numero de peito de forma visivel durante
toda a prova. O ndo cumprimento podera acarretar desclassificagao.

Art. 29° - Nao sera permitido o uso de equipamentos sonoros amplificados que
prejudiquem outros atletas, nem qualquer forma de auxilio externo.

Art. 30° - A organizagao podera alterar este regulamento a qualquer momento,
informando previamente pelos canais oficiais.
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Art. 31° - A Comissdo Organizadora, visando sempre a seguranca dos
participantes, se reserva o direito de suspender a corrida, mesmo que ja iniciada,
em situagdes que comprometam a integridade fisica dos atletas, como
problemas de segurancga publica, atos de vandalismo ou eventos de forga maior,
como condic¢des climaticas adversas ou outros fatores imprevisiveis.

Art. 32° - A Comissao Organizadora podera, a seu critério exclusivo, adiar ou
cancelar a prova, e essa decisdo sera comunicada aos inscritos por meio dos
canais oficiais da corrida.

Art. 33° - Ao se inscrever, o atleta autoriza o uso de sua imagem para divulgagao
do evento, em qualquer midia, sem limitagdo de tempo ou retribuigao.

Art. 34° - Os casos omissos serao resolvidos pela comissao organizadora.
TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, conforme cadastro de inscricdo, no pleno uso de minhas faculdades mentais
e fisicas, DECLARO, para os devidos fins legais, que estou plenamente ciente
e concordo com as condi¢des descritas a seguir:

1. Conhecimento da Prova: Estou ciente de que a Il EDICAO APV RUN envolve
distancia de 5km de corrida, e compreendo os desafios fisicos que representa.

2. Condicgoes Fisicas e Psicolodgicas: Declaro que me encontro em perfeitas
condigdes fisicas e psicoldgicas para participar da prova. Nao possuo nenhuma
recomendacdo meédica ou condicdo de saude que me impeca de realizar
atividades fisicas intensas. Assumo a responsabilidade pela veracidade das
informagdes fornecidas sobre minha saude.

3. Exame Médico: Reconheco que € minha responsabilidade realizar exames
médicos periddicos e garantir que estou apto(a) para participar de atividades
fisicas de alta intensidade. A organizagdo nédo se responsabiliza por qualquer
condigdo médica pré-existente ou desconhecida que possa se agravar durante
a prova.

4. Assuncgao de Riscos: Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos
0s riscos associados a participacao na prova, incluindo, mas nao se limitando a
quedas, contato com outros participantes, condi¢gdes climaticas adversas,
transito e condicbes do percurso. Estou ciente de que esses riscos podem
resultar em lesdes, invalidez permanente ou morte, e isento expressamente a
Comissdo Organizadora da 1l EDICAO APV RUN, seus organizadores,
patrocinadores e colaboradores de qualquer responsabilidade por danos
materiais, morais ou fisicos que possam ocorrer durante a prova.

5. Aceitagcao do Regulamento: Li, compreendi e aceito integralmente o
regulamento da prova, e me comprometo a seguir todas as regras e orientagdes
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fornecidas pela organizagéo. Estou ciente de que posso ser desclassificado caso
descumpra qualquer regra ou norma prevista no regulamento oficial da prova.

6. Restricoes Publicitarias e de Seguranga: Declaro que nao levarei, portarei
ou utilizarei, nas areas da prova, de entrega de kits ou em qualquer area de
visibilidade do evento, materiais publicitarios, promocionais ou politicos sem a
autorizacado expressa da organizagao. Comprometo-me, também, a n&o portar
qualquer objeto que possa comprometer a seguranga do evento ou dos
participantes, aceitando ser retirado das areas mencionadas pela organizagao
ou autoridades competentes, caso infrinja essa regra.

7. Responsabilidade por Equipamentos: Assumo total responsabilidade pelo
uso e seguranga dos meus equipamentos pessoais durante o evento, como
reldgios, celulares, fones de ouvido, dispositivos eletronicos e quaisquer outros
itens que eu decida levar, isentando a organizagao e patrocinadores de qualquer
perda, dano ou roubo desses itens.

8. Penalidades e Desclassificagao: Estou ciente de que o descumprimento do
regulamento ou a pratica de qualquer falta grave pode resultar em penalidades,
incluindo a desclassificagdo da prova. Renuncio a qualquer direito de
reclamagao ou contestagao quanto as penalidades aplicadas pela organizacgao.

9. Direito de Imagem: Autorizo, de forma irrevogavel e irrestrita, o uso de minha
imagem, assim como a de meus familiares e amigos que estejam no evento,
para fins de divulgagao, promog¢ao ou publicidade da prova em qualquer meio de
comunicacgao (fotos, videos, entrevistas, etc.), sem que isso gere qualquer 6nus
ou compensacéo financeira para a Il EDICAO APV RUN, seus organizadores,
midia ou patrocinadores.

10. Suspensdo ou Cancelamento da Prova: Estou ciente de que, em caso de
suspensao do evento por motivos de seguranga publica, condi¢des climaticas ou
outros motivos de forgca maior, todos os custos relacionados a minha
participacao, incluindo transporte, preparacédo, estadia e inscricdo, serdao de
minha inteira responsabilidade, n&do cabendo qualquer obrigacdo de reembolso
por parte da Comissao Organizadora ou da empresa responsavel pelo evento.

11. Modificag6es no Percurso ou Horarios: Entendo que a organizagao se
reserva o direito de alterar o percurso, horarios de largada ou outros detalhes do
evento, sem necessidade de consulta prévia, sempre que houver necessidade
para garantir a seguranga dos participantes. Concordo que tais modificagdes nao
geram qualquer direito a reembolso.

12. Atendimento Médico: Estou ciente de que a organizacao disponibilizara um
servico de emergéncia durante a prova, porém, ndo assume responsabilidade
por custos médicos ou hospitalares que possam ser necessarios em decorréncia
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de lesbes ou qualquer incidente relacionado a minha participagdo. Em caso de
necessidade de remogao para hospitais, assumo integralmente os custos caso
opte por ser atendido na rede privada.

13. Declaragao Final: Apos ler e compreender todos os itens deste Termo de
Responsabilidade, declaro que estou de acordo com todas as condi¢gdes aqui
descritas. Isento, portanto, a Comissdo Organizadora, patrocinadores,
apoiadores e quaisquer terceiros envolvidos na organizagdo da prova de
qualquer responsabilidade legal por eventuais ocorréncias relacionadas a minha
participagao no evento.

TERMO DE RESPONSABILIADE E AUTORIZAGAO PARA MENORES DE 18
ANOS

Eu, )
portador (a) do RG n° e do CPF n°
, DECLARO para os devidos fins de direito
que, na qualidade de (pai, mae, tutor legal), autorizo o menor,
, hascidoem /| [ |
portador (a) do RG n° , a participar do evento na
modalidade corrida de rua Il EDICAO APV RUN, na data de 11/10/2026,
aceitando o Regulamento Oficial, assumindo integralmente a responsabilidade
pela sua presenca e pelos riscos inerentes a participagao. Concordo e conhego.

Local e Data , de de 2026.

ASSINATURA DO (A) RESPONSAVEL



